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Auch 2019 hat das Obsan Bund und Kantone in wesentlichen Aufgaben zum Gesundheitssystem unter-
stiitzt. Neue Planungstools waren genauso gefragt wie die aktuelle Gesundheitsberichterstattung. Wie im
Vorjahr stieg das Volumen der Kundenauftrage, wobei vor allem Kantone mit fiinfjahrigen Standardvertra-
gen von den Dienstleistungen des Obsan profitierten.

Die kantonale Gesundheitsberichterstattung fiihrte dazu, dass das Obsan 2019 der Offentlichkeit 21 Publikationen zur
Verfligung stellen konnte (im Vorjahr 9). Der flinfjahrliche Rhythmus ist Herausforderung und Grund zur Zufriedenheit
gleichzeitig.

Im Friihling 2019 publizierte das Obsan den Bericht «Ein Modell zur Analyse der Versorgungsdichte»,

der die raumliche Zuganglichkeit zur Gesundheitsversorgung thematisiert. Damit kénnen Versor-
gungsdichten kleinraumig ermittelt und genutzt werden. Dies wird in Zukunft sicher zunehmend rele-
vant werden, wenn die Kantone sachliche Entscheidungskriterien fiir die Zulassung von Arztinnen und

Arzten in der ambulanten Versorgung benétigen.

Das Obsan hat seine Tatigkeit im Bereich der Analysen der Spitéler erweitert. Erstmals hat es ausfihr-
liche Versorgungsberichte fiir die Kantone Appenzell Ausserrhoden und Waadt verfasst, die neben den statistischen
Grundlagen fur die Spitalplanung auch Analysen der gegenwartigen Versorgungsituation im Kanton umfassen. Ein Spital-
planungscockpit macht viele Berechnungen auf einen Blick ersichtlich. Zudem erarbeitete das Obsan neu auch Grundla-
gen flr die Psychiatrieversorgungsplanungen der Kantone Luzern, Nidwalden, Obwalden sowie fiir das Psychiatriekonkor-
dat Uri, Schwyz und Zug. Die Berechnungen berlcksichtigen neben dem stationaren Teil der Versorgung auch den ambu-
lanten Teil.

Im Bereich der hochspezialisierten Medizin HSM suchte die Konferenz der kantonalen Gesundheitsdirektorinnen und -di-
rektoren (GDK) eine Institution, die die Planungsgrundlagen zuhanden des HSM-Fachorgans aufarbeitet. Das Obsan hat
diesen Auftrag tibernommen und konnte 2019 erste Resultate liefern. Dieses Mandat schliesst verschiedene weitere Be-
reiche der hochspezialisierten Medizin ein, die in den kommenden Jahren untersucht werden.

= Die Enwickbung der
i Versar-
e

Ambulant vor stationar ist weiterhin ein Thema: Im Januar wurde der Stand der spitalambulanten Ver-
lagerung in den Kantonen dargestellt. Die Publikation «Die Entwicklung der ambulanten Versorgung in

den Kantonen» erfolgte im Anschluss an diejenige vom Vorjahr zur Einschatzung des nationalen Ver-
lagerungspotenzials der sechs chirurgischen Eingriffe, die in die Krankenpflege-Leistungsverordnung
KLV aufgenommen wurden (Auftrag Bundesamt fiir Gesundheit BAG). Ein Monitoring der Entwicklun-

gen ist vorgesehen.

Mit Versorgung beschaftigten sich 2019 weitere Projekte, unter anderem erarbeitete das Obsan fir die Kantone Jura und
Neuenburg ein Kantonsportrait mit den wichtigsten Zahlen zu ihrem Gesundheitssystem («Photographie du systeme de
santé»). Zudem unterstiitzt das Obsan weiterhin zwei unterschiedliche Projekte des Nationalen Forschungsprogramms
NFP74.
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Wie jeden Herbst hat das Obsan Befragungsdaten aus dem «International Health Policy Survey» aufgearbeitet, die 2019
den Arztinnen und Arzten in der Grundversorgung gewidmet waren «Arztinnen und Arzte in der Grundversorgung — Situa-
tion in der Schweiz und im internationalen Vergleich». Die Schweizer Ergebnisse kdnnen denjenigen von zehn Landern

gegeniibergestellt werden, und es lassen sich Entwicklungen fur den Zeitraum 2012 bis 2019 aufzeigen.
Gegenwartig ist das Datenmanagement und die interne Plausibilisierung der Strukturdaten zu den Arztpraxen und ambu-

lanten Zentren aus der neuen Erhebung MAS des Bundesamtes flr Statistik (BFS) im Fokus. Sie stehen seit 2019 zur
Verfligung und bilden die Grundlage fir neue Analysen im ambulanten Bereich.

Prognosen im Bereich der Langzeitpflege sind fiir die Kantone essenziell, um die not-  sevslkerung 65+
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Im Bulletin «Aufenthaltsorte von dlteren Menschen im letzten L ebensabschnitt» zeichnete das Obsan 2019 mittels Ver-

kntpfung verschiedener Datenbanken die Wege und Stationen am Lebensende auf, die typischerweise in der Schweiz
vorkommen.

Das Obsan analysierte im Auftrag des BAG Daten aus der Schweizerischen Gesundheitsbefragung
(SGB) 2017 zu «Suizidgedanken und Suizidversuche in der Schweizer Bevolkerung». Die Fragen zu

Suizidversuchen waren 2017 erstmals gestellt worden. Das Bulletin zeigt, dass viele Menschen in der
Schweiz von Suizidgedanken betroffen sind und/oder Suizidversuche unternommen haben. Die Ergeb-
nisse weisen auf die Notwendigkeit einer langfristigen, strukturierten Unterstiitzung und Nachbetreu-
ung hin.

Ein Ubersichtsbulletin «Psychische Gesundheit» mit Kennzahlen fiir das Jahr 2017 (Mandat des BAG) zeigt, in welchem

Ausmass die Schweizer Bevolkerung gliicklich oder deprimiert ist, welche psychiatrisch-psychotherapeutischen Leistun-
gen sie im ambulanten und stationdren Setting in Anspruch nimmt sowie deren Kosten. Es handelt sich um die Aktualisie-
rung des Bulletins mit den Kennzahlen 2016.

Obsan — Jahresbericht 2019 2


https://www.obsan.admin.ch/sites/default/files/uploads/aerztemoni-de.pdf
https://www.obsan.admin.ch/de/publikationen/aerztinnen-und-aerzte-der-grundversorgung-situation-der-schweiz-und-im-internationalen
https://www.obsan.admin.ch/de/publikationen/aerztinnen-und-aerzte-der-grundversorgung-situation-der-schweiz-und-im-internationalen
https://www.obsan.admin.ch/sites/default/files/uploads/php-de_0.pdf
https://www.obsan.admin.ch/de/publikationen/aufenthaltsorte-von-aelteren-menschen-im-letzten-lebensabschnitt
https://www.obsan.admin.ch/de/publikationen/suizidgedanken-und-suizidversuche-der-schweizer-bevoelkerung
https://www.obsan.admin.ch/de/publikationen/psychische-gesundheit-kennzahlen-2017
https://www.obsan.admin.ch/sites/default/files/uploads/aerztemoni-de.pdf
https://www.obsan.admin.ch/de/publikationen/suizidgedanken-und-suizidversuche-der-schweizer-bevoelkerung
https://www.obsan.admin.ch/sites/default/files/uploads/php-de_0.pdf

In der Schweiz kann eine Person gegen ihren Willen zur Behandlung und Betreuung in eine geeignete Institution eingewie-
sen werden. Das Obsan hatte 2018 Zahlen zu diesen «Firsorgerischen Unterbringungen» verdffentlicht. Nun wurde ein
Indikator erstellt, in welchem die Ergebnisse regelmassig aktualisiert werden.

Gesundheitsberichterstattung und Monitoring

Die kantonale Gesundheitsberichterstattung war 2019 in vollem Gange. Im Sommer konn-
ten die wichtigsten Ergebnisse der Schweizerischen Gesundheitsbefragung 2017 in 4 Bro-
schiren und 10 standardisierten Gesundheitsreports veréffentlicht werden. In diesem Jahr
erfolgte zudem die Redaktion der vier kantonalen Gesundheitsberichte und eines Berichts
fur die franzdsischsprachige Schweiz, die 2020 publiziert werden.

Der nationale Gesundheitsbericht zu «Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in der Schweiz» wurde im Laufe des
Jahres 2019 fertig geschrieben, einem Review unterzogen und zu einem Grossteil bereits Ubersetzt. Nach der Phase von
Vorbereitung, Layout und Druck wird er im Juni 2020 erscheinen.

Das Monitoring-System MonAM (Schweizer Monitoring-System
Sucht und nichtiibertragbare Krankheiten) entwickelt sich stetig
weiter. Es wird im Auftrag und in Zusammenarbeit mit dem BAG
erstellt und enthielt Ende 2019 knapp 80 Indikatoren. Weitere
werden 2020 dazukommen, zudem werden die Aktualisierungen an Bedeutung gewinnen.

Schweizer Monitoring-System Sucht und nichtiibertragbare Krankheiten

(MonAM)

Obsan-Kundenzentrum

Kundenauftrage 2019

Analyseauftrage davon abgeschlossen davon publiziert
Auftrége aus Vorjahr 36 26 14
neu 33 29 4
Total 69 7153 18
Auftraggeber  kantone 55 44 15
Bundesamter 9 7 3
weitere Institutionen 5 4 0

Das Kundenzentrum durchliefen 2019 (69) praktisch gleich viele Auftrage wie 2018 (70). Auffallend ist die Zunahme an
publizierten Auftragen (18 vs. 5), was primar auf die kantonale Gesundheitsberichterstattung zuriickzufiihren ist.

Beispiele flir Kundenauftrage:

»=  Kantonsportrait mit den wichtigsten Zahlen zum Gesundheitssystem fiir die Kantone Jura und Neuenburg (Photo-
graphie du systéme de santé pour les cantons du Jura et de Neuchatel)

= Psychiatrieversorgungsplanungen fir die Kantone Luzern, Nidwalden, Obwalden sowie das Psychiatriekonkordat Uri,
Schwyz und Zug

»= Indikatoren zur Messung der Zielerreichung von «Gesundheit2020» im Auftrag des BAG

= Interkantonales Monitoring zum ambulanten Spitalbereich in der Westschweiz im Auftrag des Groupement romand
des services de santé publique GRSP (Monitoring intercantonal romand de l'activité hospitaliére — données de I'ambu-
latoire hospitalier sur mandat du GRSP)
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Der Obsan-Workshop im Juni war wie immer ein Highlight, das von allen, intern und extern, sehr geschatzt wird. Er schafft
eine gute Gelegenheit, die vielfaltigen Arbeiten des Obsan zu prasentieren, sich mit den Kundinnen und Kunden auszutau-

schen sowie deren Bedtrfnisse zu erfahren.

Team

Total 20 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, entsprechend 15,9 Vollzeitdquivalenten, gehdren zum Team des Obsan (Stand:
Dezember 2019). Die Verminderung um ein Vollzeitdquivalent bzw. eine Person gegentiber 2018 ergibt sich daraus, dass
Ende 2019 dem Obsan kein Lehrling zugeteilt worden war. Ansonsten ist die Situation stabil.

Jonathan Zufferey erganzt seit Februar 2019 das Team. Neben der Redaktion des Genfer Gesundheitsberichts ist er zu-
standig fur die Obsan-Indikatoren. Mit seinem Hintergrund als Demograph erganzt er das sehr interdisziplinar ausgerich-

tete Obsan-Team hervorragend.

Organigramm PDF

Finanzierung
Finanzierungsbeitrége fiir das Obsan von 2017 bis 2020* in Franken
2017 2018 2019 2020 (Budget)

Eigenmittel (BFS) Mandate Forschung und Entwicklung 195'309 366'373 365'048 380'000
Mandate Informatik / Erhebungen 180'769 144'955 167414 200'000
Total Eigenmittel 376'078 511'328 533'362 580'000

Drittmittel (gebunden)  Kantone ** (Standard- bzw. | eistungsvertrage) 661976 1'018'092 934204 1'0650'000
Andere Bundesamter 525230 638'800 A73'430 480'000
Weitere Institutionen 37183 37183 28796 20'000
Total Drittmittel 1'224'389 1709'259 1'436'430 1'550'000

Gesamttotal 1'600'467 2'220'687 1'969'792 2'130'000

* ohne Grundfinanzierung des BFS von jahrlich ca. 1,4 Mio. Franken

#* inkl. Stadte

Laufende Projekte

An diesen Themen wird 2020 gearbeitet: Laufende Projekte.

Auskiinfte / Informationen

Schweizerisches Gesundheitsobservatorium (Obsan)

Espace de I'Europe 10, CH-2010 Neuchatel

Tel. 058 463 60 45

obsan@bfs.admin.ch / www.obsan.ch
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